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PATVIRTINTA
Vs3] Jonavos ligoninés direktoriaus
2020-08-31 jsakymu Nr. V-68

PLANINIU AMBULATORINIU REABILITACIJOS PASLAUGU ETAPISKO
ATNAUJINIMO IR TEIKIMO VS] JONAVOS LIGONINEJE PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

V3] Jonavos ligoninés planiniy ambulatoriniy paslaugy, teikiamy Fizinés medicinos ir
reabilitacijos skyriuje (toliau — FMR sk.), etapinio atnaujinimo ir teikimo asmens
sveikatos priezitros jstaigoje planas (toliau — FMR sk. planas) nustato kaip etapiSkai
atnaujinamos ir teikiamos planinés ambulatorinés reabilitacijos paslaugos.

Visi paciento duomenys, susij¢ su teikiamomis ambulatorinémis reabilitacijos
paslaugomis, jskaitant apsilankymo aprasymo, siuntimo, atsakymy j siuntimg ir kt.,
tvarkomi per Elektroning sveikatos informacing sistemg (toliau — ESIS) ir perduodami i
Elektroning sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemag
(toliau — ESPBI IS).

FMR sk. planas yra privalomas visiems FMR sk. darbuotojams.

Uz tinkamg FMR sk. plano nuostaty jgyvendinimg atsako FMR sk. vadovas.
Naudojamos santrumpos:

5.1. AAP — asmeninés apsaugos priemone¢s;

5.2. ESIS — elektroniné sveikatos informaciné sistema;

5.3. ESPBI IS — elektronin¢ sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informaciné sistema;

5.4. LR - Lietuvos Respublika;

5.5. PGR - polimerazés grandininé reakcija;

5.6. PSPS — Priémimo — skubiosios pagalbos skyrius;

5.7. PSDF — Privalomasis sveikatos draudimo fondas;

5.8. KP — Konsultaciné poliklinika;

5.9. VVIRDS — Vaiky vystymosi ir raidos dienos stacionaras;

5.10. KPP — Konsultacinés poliklinikos pastatas;

5.11. LPP — Ligoninés pagrindinis pastatas.

II. PLANINIU AMBULATORINIU REABILITACIJOS PASLAUGU ATNAUJINIMO

I11.

IR TEIKIMO PRIORITETAI

Atnaujintos planinés ambulatorinés reabilitacijos paslaugos turi biiti teikiamos
vadovaujantis FMR sk. planu.

Pirmiausiai teikiama pagalba ir paslaugos, kuriy nesuteikus pacientui atsirasty poreikis
biitinajai medicinos pagalbai arba labai pablogéty paciento buklé.

PLANINIU AMBULATORINIU REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO
SALYGOS IR APIMTYS

Atnaujintos planinés ambulatorinés reabilitacijos (tiesioginio kontakto) paslaugos
teikiamos bei pacienty srautai koordinuojami vadovaujantis FMR sk. vedéjo sudarytu
,» V8] Jonavos ligoninés ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy teikimo epidemijos metu
darbo grafiku®, kuris atnaujinamas keiciantis FMR gydytojy darbo grafikui bei paslaugy
apimtims ir vieSinamas VS| Jonavos ligoninés internetiniame puslapyje ir socialinio
tinklo ,,Facebook* paskyroje.
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Konsultuojantis sveikatos prieziliros specialistas sprendzia reikalinga ar nereikalinga
tiesioginio kontakto FMR gydytojo konsultacija. Jei tiesioginé specialisto konsultacija
nebus teikiama, teikiant atsakyma Seimos gydytojui nurodoma atsisakymo priezastis,
kuri jraSoma formoje E027-a (atsakymas j siuntimg konsultacijai, tyrimams ir gydymui)
ir formoje E025.

Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos teikiamos tiesioginio kontakto metu, kadangi dél
reabilitacijos paslaugy specifikos paslaugos nejmanoma suteikti nuotoliniu bidu,
iSskyrus atvejus, kada pacientas konsultuojamas pakartotinai dél procediiry korekcijos
jo gydymo laiku (esant biitinybei). Ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiantis
specialistas, jvertines, kad neuztenka duomeny apie paciento sveikatos biiklg, negalima
nuotoliniu biidu jvertinti paciento sveikatos buklés be apzitros ar papildomy tyrimy ir
kt., informuoja siuncianti gydytoja telefonu, kad pacientas turi buti siunciamas
tiesioginio kontakto konsultacijai ir nurodo, kokius tyrimus (COVID-19 esant
galimybei) prie§ tiesioginio kontakto konsultacija reikia atlikti ir tai nurodyti
elektroniniame siuntime — formoje E027.

Tiesioginio kontakto su pacientu ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy teikimas
organizuojamas grieztai vadovaujantis Siame FMR sk. plane nustatytais reikalavimais
(12-23 punkty) ir darbo grafiku, planuojant bei nevirSijant patvirtinto maksimalaus per
dieng galimy priimti tiesioginio kontakto pacienty skaiciaus kabinetuose, skirtuose
tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms ar procediiroms.

Kabinety, skirty tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms, darbas vykdomas
pagal FMR gydytojo darbo grafiko valandas, fizioterapinés ar kt. procediiros — pagal
procediirg atliekancio specialisto registruotg laika darbo dienomis nuo 07:00 iki 19:00
val. Tiesioginio kontakto su pacientu kabinety skaiius: Konsultacinés poliklinikos
pastate (toliau — KPP) — 6, Ligoninés pagrindiniame pastate (toliau — LPP) — 11,
maksimalus pacienty, priimamy per dieng, skaicius — iki 200 pacienty.

Kabinety LPP, skirty tiesioginio FMR gydytojo kontakto su pacientu konsultacijoms,
darbas organizuojamas nuosekliai paskirstant laikg: tiesioginé konsultacija iki 15 min.,
dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta
kartu su valymu). Tiesioginéms konsultacijoms skirtame kabinete galima registruoti iki
2 konsultacijy per valanda. Tiesioginio kontakto FMR gydytojo kabinete LPP
konsultacijy galimas maksimalus skaicius per darbo dieng — 14, priklausomai nuo
specialisto darbo trukmés.

VVIRDS gydytojo tiesioginé konsultacija galima iki 30 min., dezinfekavimas 5 min.
(minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu).
Tiesioginéms VVIRDS gydytojo konsultacijoms skirtame kabinete KPP galima
registruoti iki 2 konsultacijy per valanda. Tiesioginio kontakto VVIRDS gydytojo
kabinete galimas maksimalus konsultacijy skai¢ius per darbo dieng — 10, priklausomai
nuo specialisto darbo trukmés.

Kabinety LPP, skirty fizioterapinéms procediiroms atlikti, darbas organizuojamas
nuosekliai paskirstant laika: laikas fizioterapinéms procediiroms atlikti 15-20 min.,
dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta
kartu su valymu). Fizioterapijos procediiry kabinetas suskirstytas stacionariomis
pertvaromis ir atliekant procediiras atskirose kabinose yra galimybé¢ iSlaikyti 2 metry
atstumg tarp kabinete esanCiy pacienty ir personalo. Viename kabinete skirtame
fizioterapinéms procediiroms atlikti galima registruoti iki 6 fizioterapiniy procediiry per
valandg, uztikrinant 2 metry atstumg tarp pacienty, procediiras atlickant skirtingose
kabinose. Maksimalus asmeny skai¢ius kabinoje procediros metu iki 2 asmeny (1
pacientas, 1 slaugytoja). Maksimalus fizioterapiniy procediry skaicius per darbo dieng
viename kabinete — 60 , priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabinety LPP, skirty Kkineziterapijai atlikti, darbas organizuojamas nuosekliai
paskirstant laikg: laikas kineziterapijai atlikti 30 min., dezinfekavimas 5 min.
(minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu).
Viename kabinete skirtame kineziterapijai atlikti galima registruoti iki 4 procediiry per
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valanda, uztikrinant 2 metry atstumg tarp pacienty. Maksimalus asmeny skaicius
kabinete procediiros metu iki 4 asmeny (2 pacientai, 2 kineziterapeutai). Maksimalus
kineziterapiniy procediiry skai¢ius per darbo dieng — 40, priklausomai nuo darbo
grafiko.

VVIRDS kabinety KPP, skirty Kineziterapijai atlikti laikas — 30 min., dezinfekavimas
5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu).
Viename kabinete skirtame kineziterapijai atlikti galima registruoti iki 2 procediiry per
valandg. Maksimalus asmeny skai¢ius kabinete procediiros metu iki 3 asmeny (1
pacientas, 1 lydintis asmuo, 1 kineziterapeutas). VVIRDS maksimalus kineziterapiniy
procediiry skaicius per darbo dieng — 10, priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabineto LPP ir KPP, skirto ergoterapijai atlikti, darbas organizuojamas nuosekliai
paskirstant laika: laikas ergoterapijai atlikti 30 min., dezinfekavimas 5 min. (minimalus
ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu). Viename kabinete
skirtame ergoterapijai atlikti galima registruoti iki 2 procediiry per valandg. Maksimalus
asmeny skaicius kabinete procediiros metu iki 3 asmeny (1 pacientas,1 lydintis asmuo (
jei pacientas vaikas), 1 ergoterapeutas). Maksimalus ergoterapiniy procediiry skaicius
per darbo dieng — 10, VVIRDS ergoterapijos kabinete — 10, priklausomai nuo darbo
grafiko.

VVIRDS KPP kabineto, skirto logoterapijai atlikti, darbas organizuojamas nuosekliai
paskirstant laika: laikas logoterapijai atlikti 30 min., dezinfekavimas 5 min. (minimalus
ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu). Viename kabinete
skirtame logoterapijai atlikti galima registruoti iki 2 procediiry per valandg. Maksimalus
asmeny skaicius kabinete procediiros metu iki 3 asmeny (1 pacientas, 1 lydintis asmuo, 1
logoterapeutas). Maksimalus logoterapiniy procediry skaicius per darbo dieng — 10,
priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabinety LPP, skirty atlikti parafino/hidroterapijos procediiras, darbas
organizuojamas nuosekliai paskirstant laika: laikas parafino/hidroterapijos procediirai
atlikti 15-20 min., dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas
15 min. (vyksta kartu su valymu). Viename kabinete skirtame parafino/hidroterapijos
procediirai atlikti galima registruoti iki 2 procediiry per valandg. Maksimalus asmeny
skaiCius parafino arba hidroterapijos kabinete procediiros metu iki 2 asmeny (1
pacientas, 1 slaugytoja). Maksimalus parafino/hidroterapijos procediiry skaiius per
darbo dieng — 12 , priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabineto LPP, skirto masazui atlikti, darbas organizuojamas nuosekliai paskirstant
laika: laikas masazui atlikti iki 30 min.(priklausomai nuo masazo apimties ir laiko),
dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta
kartu su valymu). Viename kabinete skirtame masazui atlikti galima registruoti iki 2
procediry per valandg. Maksimalus asmeny skaiCius kabinete procediros metu — 2
asmenys (1 pacientas, 1 masazistas). Maksimalus masazo procediiry skai¢ius viename
kabinete per darbo dieng — 12 , priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabinety LPP ir KPP, skirty socialinio darbuotojo tiesioginio kontakto su pacientu
konsultacijoms, darbas organizuojamas nuosekliai paskirstant laikg: tiesioginé
konsultacija iki 30 min., dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir
védinimas 15 min. (vyksta kartu su valymu). Tiesioginéms konsultacijoms skirtame
kabinete galima registruoti iki 2 konsultacijy per valandg. Maksimalus asmeny skaic¢ius
kabinete procediiros metu iki 2 asmeny (1 pacientas, 1 socialinis darbuotojas).
Maksimalus konsultacijy skai¢ius per darbo dieng — 10 , VVIRDS — 10, priklausomai
nuo darbo grafiko.

Kabineto LPP, skirto psichologo tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijoms,
darbas organizuojamas nuosekliai paskirstant laikg: tiesioginé konsultacija iki 30 min.,
dezinfekavimas 5 min. (minimalus ekspozicijos laikas) ir védinimas 15 min. (vyksta
kartu su valymu). Tiesioginéms konsultacijoms skirtame kabinete galima registruoti iki
2 konsultacijy per valandg. Maksimalus asmeny skaicius kabinete procediiros metu iki 2
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asmeny (1 pacientas, 1 psichologas). Maksimalus konsultacijy skaicius per darbo dieng
— 10, priklausomai nuo darbo grafiko.

Kabinetai, kuriuose teikiamos ambulatorinés reabilitacijos paslaugos, daiktai, jrenginiai,
pavirSiai valomi / dezinfekuojami po kiekvieno paciento vizito, procediiros, pagal
infekcijy kontrolés reikalavimus ir Konsultacinés poliklinikos higienos valymo ir
dezinfekcijos plang, atitinkantj Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos
priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
(toliau — LR) sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,Dél
Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieZiiiros jstaigos. Infekcijy
kontrolés reikalavimai® patvirtinimo* reikalavimus. Papildomos rekomendacijos
nurodytos LR  sveikatos  apsaugos  ministerijos  interneto  svetainéje
http://sam.Irv.1t/lt/koronavirusas/informacija-aspi-ir-sveikatosprieziuros- specialistams-
1 /rekomendacijos-1.

Kiekvienos darbo dienos pabaigoje atlickamas visy patalpy, kuriose teikiamos
ambulatorinés reabilitacijos paslaugos iSvalymas ir dezinfekcija pagal infekcijy
kontrolés reikalavimus Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieZitiros
istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje LR sveikatos apsaugos ministro
2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012
»dveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai, patvirtinimo®.
Papildomos rekomendacijos nurodytos LR sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetaingje http://sam.Irv.1t/It/koronavirusas/informacija-aspi-irsveikatos-prieziuros-
specialistams-1/rekomendacijos-I.

Ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiantys darbuotojai turi biiti apripinti
asmeninémis apsaugos priemonémis atsizvelgiant i saugumo lygius, nurodytus LR
sveikatos apsaugos ministro — Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendime Nr. V-754 D¢l asmenings
apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziliros jstaigose pagal saugumo
lygius® bei VS] Jonavos ligoninés direktoriaus 2020 m. geguzés 6 d. jsakyme Nr. V-39
,»De€l vieSosios jstaigos Jonavos ligoninés asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo
atsizvelgiant ] teikiamy paslaugy specifika bei saugumo lygius ir ranky higienos
rekomendacijy patvirtinimo*.

Tiesioginio kontakto su pacientu ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy tuo paciu metu
negalima teikti greta esanciuose susisiekianciuose kabinetuose skirtingiems pacientams,
jeigu negalima uztikrinti 2 metry atstumo tarp pacienty.

Teikiant ambulatorines reabilitacijos paslaugas, identifikavus COVID-19 ligos atvejj ar
paciento kar$¢iavima, elgiamasi vadovaujantis reikalavimais nurodytais VS] Jonavos
ligoninés direktoriaus 2020 m. balandzio 1 d. jsakyme Nr. V-26 , D¢l suaugusiy
pacienty, kurie kreipiasi skubiosios pagalbos, stacionarizavimo arba nukreipimo i
Priémimo skubiosios pagalbos skyriaus kars¢iuojanciy pacienty padalinj“. Lygiagreciai
aktyvuojamas veiksmy planas vadovaujantis VS] Jonavos ligoninés informacija
Sveikatos prieziiiros darbuotojams ,,Pacienty, kurie tikétinai uzsikréte arba sergantis
COVID-19, priezitra® (2020 m. kovo 9 d. redakcija) ir Operacijy vadovo 2020 m. kovo
4 d. jsakymu Nr. V-281 ,,Dél sveikatos priezitiros paslaugy dél koronaviruso (COVID-
19) organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*.

Uz tinkamg tiesioginio kontakto su pacientu ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy
teikimg, FMR sk. plano salygy ir apimciy laikymasi atsakinga FMR sk. vedéja ir vyr.
slaugytoja.

IV. PERSONALO DARBO PRINCIPAI

Ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikianciy darbuotojy darbo grafikus sudarant ir
tvirtinant bei organizuojant FMR sk. asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikima
vadovaujamasi principais, nurodytais 31-36 punktuose.
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Darbo grafikai sudaromi siekiant, kad padalinyje dirbty minimalus darbuotojy skaicius,
galintis uztikrinti sklandy darba, teikiant ambulatorines reabilitacijos tiesioginio
kontakto paslaugas.

Teikiant tiesioginio kontakto asmens sveikatos prieziliros paslaugas ir siekiant
kryZzminés tarSos prevencijos, specialisty darbas organizuojamas, pagal galimybes,
ciklais, atsizvelgiant j specialisto vykdoma paslaugy teikimg Vs] Jonavos ligoningje.
Teikiant tiesioginio kontakto ambulatorines reabilitacijos paslaugas ir siekiant
kryzminés tarSos prevencijos, darbuotojams dirbantiems ir kitoje asmens sveikatos
priezitiros paslaugas teikianCioje jstaigoje, darbo grafikas sudaromas, kad pagal
galimybes jis dirbty ciklais.

Tiesioginio kontakto ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiantys darbuotojai
atsako uz teisingg darbo skirtingose asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciose
darbovietése deklaravimg ir darbo cikly laikymasi, siekiant kryZzminés tarSos
prevencijos, vadovaujantis 2020 m. balandzio 15 d. LR sveikatos apsaugos ministro —
Valstybés lygio ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo sprendimo Nr. V-
858 igyvendinimo ,,Dé¢l sveikatos prieziiiros specialisty darbo santykiy skirtingose
asmens sveikatos prieziliros jstaigose karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje
paskelbimo laikotarpiu‘ bei VS| Jonavos ligoninés direktoriaus 2020 m. balandzio 15 d.
isakymo Nr. V-35 | Dél sveikatos prieziliros specialisty darbo santykiy skirtingose
asmens sveikatos prieziliros jstaigose karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje
paskelbimo laikotarpiu deklaravimo* nuostatomis.

Tiesioginio kontakto ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiantys darbuotojai turi
naudoti asmenines apsaugos priemones atsizvelgiant | saugumo lygius, nurodytus LR
sveikatos apsaugos ministro — Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendime Nr. V-754 D¢l asmeninés
apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziliros jstaigose pagal saugumo
lygius® ir VSI Jonavos ligoninés direktoriaus 2020 m. geguzés 6 d. jsakyme Nr. V-39
»Deél vieSosios jstaigos Jonavos ligoninés asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo
atsizvelgiant | teikiamy paslaugy specifikg bei saugumo lygius ir ranky higienos
rekomendacijy patvirtinimo*.

Siekiant uztikrinti tinkamg ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy teikima bei darbuotojy
ir pacienty saugumg, reguliariai atlickamas tiesioginio kontakto asmens sveikatos
priezitros paslaugas teikianciy darbuotojy testavimas, paimant tepinélj i§ nosiaryklés
SARS-CoV-2 PGR tyrimui dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atlikti,
vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro — Valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. kovo 27 d. sprendimu Nr. V-593 ,,Dél
sveikatos priezitiros specialisty testavimo siekiant valdyti COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) plitimg®“, LR sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 10 d.
sprendimu Nr. V826 , D¢l Laboratoriniy tyrimy COVID-19 ligai (koronaviruso
infekcijai) diagnozuoti sveikatos priezilros specialistams prevenciniu tikslu
organizavimo® ir 2020 m. balandzio 10 d. sprendimu Nr. V-822 D¢l Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2020 m. kovo 16 d. sprendimo Nr. V-387 ,.Dé¢l asmens
sveikatos prieziliros paslaugy teikimo organizavimo paskelbus karanting Lietuvos
Respublikos teritorijoje* bei VS] Jonavos ligoninés direktoriaus 2020 m. balandzio 15 d.
isakymo V-34 | D¢l laboratoriniy tyrimy COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai)
diagnozavimo sveikatos priezitiros specialistams prevenciniy tiksly organizavimo bei jy
sveikatos biiklés stebésenos uztikrinimo COVID-19 epidemijos metu* nuostatomis.
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V. PACIENTU SRAUTU VALDYMO PRINCIPAI

KarS¢iuojantys pacientai ar juos lydintys asmenys 1 FMR sk. nejleidZziami.

Karsciuojancius pacientus nukreipti Seimos gydytojui arba, esant skubiosios

Pacientas (ar jo atstovas pagal jstatyma), turintis iSraSyta E027 forma ir pateiktg i

ESPBI IS, gali registruotis tiesioginio kontakto, Siuo atveju — antrinio lygio FMR

gydytojo konsultacijai, skambinant | KP registratiirag savarankiskai.

Pacientai, Seimos gydytojo ar kito specialisto siuntimu, atvykstantys ambulatorinei

reabilitacijai II, turintys iSraSyta E027 forma (pateikta i ESPBI IS) ir Teisés i

kompensacija uz medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo

paslaugas PSDF 1¢Somis patvirtinimg (Forma Nr. 2011T) registruojasi tiesioginei FMR
gydytojo konsultacijai susisieckdami su gydytoju telefonu.

Pacientg tiesioginei konsultacijai siunciantis gydytojas — specialistas ar Seimos

gydytojas, paaiskina kokiy apsaugos priemoniy ir principy reikés laikytis pagal Siame

FMR sk. plane nustatytus reikalavimus.

Pageidautina, jog Seimos gydytojas 48 val. iki konsultacijos pacientui atlikty COVID-19

tyrima.

Teikiant tiesioginio kontakto ambulatorines reabilitacijos paslaugas, jos organizuojamos

vadovaujantis §iais principais:

42.1. Vykdoma griezta patekimo j ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiancius
padalinius patenkanc¢iy asmeny kontrol¢, apimanti privaloma paciento apsauginés
kaukés dévéjima, pacienty ranky dezinfekcija, temperatiiros matavimg, paciento
palydéjimg iki specialisto kabineto laukiamojo dury, 2 m. atstumo iSlaikyma tarp
pacienty ir personalo;

42.2. Vykdant kontrole atskiriami turin¢ius COVID-19 biidingy simptomy pacientus
nuo jy neturinciy pacienty, kiekvienai grupei priskiriant atskirg priémimo laika
arba paskiriant atskiras patalpas su atskiru iéjimu, arba kita ASP] vadovo
nustatyta tvarka, kuri uztikrinty turinéiy COVID-19 budingy simptomy ir Siy
simptomy neturin¢iy pacienty srauty atskyrima.

Kiekvienam srautui, nurodytam 42 punkte, ambulatorinés asmens sveikatos prieziliros

paslaugos teikiamos vadovaujantis rekomendacijomis, nurodytomis LR sveikatos

apsaugos ministerijos interneto svetaingje http://sam.lrv.It/It/koronavirusas/informacija-
aspi-ir sveikatos- prieziuros-specialistams-1 /rekomendacijos-1.

Uztikrinama, kad nesusidaryty fiziniy laukimo eiliy pacientams ambulatorines

reabilitacijos paslaugas teikian¢iy padaliniy viduje ir prie kiekvieno kabineto dury

laukty ne daugiau kaip 1 pacientas arba buty iSlaikomas 2 metry atstumas tarp
laukianciy pacienty.

Pacientai | ambulatorines reabilitacijos paslaugas teikiancius padalinius jleidziami ir

paslaugos jiems teikiamos grieztai paskirtu vizito laiku. Pacientas (esant bitinybei — ir

ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne daugiau nei 10 min. iki

paskirto vizito laiko. Laukdami patekimo pacientai privalo laikytis saugaus 1 m.

atstumo. Jei pacientui biitina kito asmens palyda, taciau jj lydintis asmuo kars¢iuoja —

karSciuojantis lydintis asmuo j FMR sk. nebus jleidziamas.

Uztikrinama, kad liftu vienu metu naudotysi tik vienas pacientas (esant poreikiui — ir ne

daugiau kaip vienas lydintis asmuo).

Uztikrinama, kad visos pacientui paskirtos procediiros biity atliktos vieno vizito metu,

i§skyrus atvejus, kai to negalima atlikti dél procediiros specifikos. Tiesioginio kontakto

konsultacija atliekantis gydytojas organizuoja papildomy procediiry registracijg ir apie
tai informuoja pacienta.

Uz tinkamg tiesioginio kontakto su pacientu ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy

teikimo salygy ir apim¢iy laikymasi valdant pacienty srautus atsakinga FMR sk. vedé¢ja

ir vyr. slaugytoja.




VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

49. Tiesioginio kontakto ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy teikimas stabdomas esant
bent vienai i§ salygy nurodyty LR sveikatos apsaugos ministro — Valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 29 d.
sprendimo Nr. V-1019 ,D¢l planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy etapinio atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos prieziliros jstaigoje plano
rengimo reikalavimy® 6 punkte bei jstaigos direktoriaus jsakymu.

Rengé FMR sk. ved¢ja Audroné Zasimauskiené

Suderinta su atsakinga uz infekcijy kontrole gydytoja Dalia Vilkaitiene



